
出血死から生命を守る！
～ターニケット※の使いかたを学ぼう～

参加費
無料
先着100

名様

11月18日（日） 12:30～14:00
日 時

会 場

講座内容

1. 止血の病態と止血の理論
 講師：山口 芳裕（杏林大学医学部救急医学教授）

2. 日本赤十字社の市民への普及の取り組み
 講師：清田 敏恵（日本赤十字社 救護・福祉部 前参事）

3. ターニケットを使った止血法（ワークショップ）
 講師：高桑 大介（日本赤十字社 東京都支部 事業部長）

※ターニケット
タ－ニケットとは、四肢止血帯のこと
で、事故や災害等で手足の太い血管が
損傷した場合に止血する止血帯をいう

山口 芳裕 （やまぐち よしひろ）
<経歴>
昭和61年 香川医科大学医学部医学科 卒業
昭和63年 香川医科大学 文部教官助手（麻酔・救急医学）
平成 元年 帝京大学 助手（医学部付属市原病院外科）
平成  4年 信州大学 文部教官助手（生理学第2）
平成  6年 米国ハーバード大学研究員（医学部 外科）
平成11年 杏林大学 講師（救急医学）
平成14年 杏林大学 助教授（救急医学）
平成18年 杏林大学医学部 救急医学教室 主任教授
 杏林大学医学部付属病院高度救命救急センター長
<役職等>
東京都災害医療コーディネーター
東京ＤＭＡT運営協議会 会長
平成２９年度救急業務のあり方に関する検討会テロ災害等の対応力向上小会合長

杏林大学医学部救急医学教授

大阪赤十字高等看護学院卒業　大分赤十字病院内科勤務
成田赤十字看護専門学校専任教師
精神神経科病棟開設準備室とともに、救急外来、消化器内
科、訪問看護室等の看護師長
成田赤十字病院看護副部長。その間、多摩大学大学院経営
情報学研究科修了（MBA）
認定看護管理者、介護支援専門員、笑い療法士、2008年
10月より日本赤十字社救護・福祉部参事。赤十字救急法
講習講師、健康生活支援講習講師、幼児安全法講師、ここ
ろのケア指導員、現在、ファ－ストエイド担当

清田 敏恵
（きよた としえ）

日本赤十字社
事務局 救護・福祉部 前参事

駒澤大学法学部政治学科卒業
東京都赤十字血液センタ－勤務
日本赤十字社東京都支部、武蔵野赤十字病院を経て、
伊豆赤十字病院事務部長
2017年から日本赤十字社東京都支部事務部長
赤十字救急法講師、日本ＤＭＡＴ隊員養成インストラクタ－
医療メディエ－タ－Ａ、ＭＣＬＳインストラクタ－
ＭＣＬＳ-ＣＢＲＮＥコ－スプロバイダ－
災害医療救護通信エキスパ－ト育成講師
日本災害医学会評議員

高桑 大介
（たかくわ だいすけ）

日本赤十字社
東京都支部 事業部長

主催：第46回日本救急医学会総会・学術集会 共催：

クイーンズスクエア横浜 プレゼンテーションルーム
〒220-6203 横浜市西区みなとみらい２丁目３番５号 クイーンズスクエア横浜 クイーンモール３階

MAPはこちら

平成31年４月から新救急法講習がスタ－トします！
2020年オリンピック・パラリンピックに向けて、ファ－ストエイドプロバイダ－をめざそう！

きずや急病などの応急手当を学ぶ新たな救急法講習が平成31年4月から全国でスタ－トします。

第46回日本救急医学会総会・学術集会 市民公開講座第46回日本救急医学会総会・学術集会 市民公開講座


